4. Pardela sombria
Puffinus griseus
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2. Pardela cenicienta
Calonectis diomedea

3. Pardela caplrotada
Putfinus gravis

1. Fulmar
Fulmarus glacialis

8. Pardela balear
Puffinus mauretanicus

7. Pardela mediterrénea
Puffinus yelkouan

5. Pardela chica
Puffinus baroli

6. Pardela pichoneta
Puffinus puffinus
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. Alcatraz atiéntico
Morus bassanus

16. Negrén coman
Melanitta nigra:

19. Frailecillo atiéntico
Fratercula arctica
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20. Argo comin
Uria aalge
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21. Alca comin
Alca torda
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j 18: Cormoran mofiudo
Phalacrocorax aristotelis

17. Cormordn grande
Phalacrocorax carbo 22. Colimbo grande
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Desde los pequenos painos (de 25 g) a los grandes
alcatraces (de mds de 3 kg de peso y casi 2 m de
envergadura), desde los mds diestros buceadores
(alcas y cormoranes) a los hdbiles planeadores (Ias
pardelas), cerca de 40 especies de aves marinas
son regulares y mds de 20 nidifican en Espana.
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Son especies muy longevas -jpueden alcanzar has- |
ta mds de sesenta anos!- que se reproducen a un
ritmo muy Iefﬂo (muchas especies sdlo p:f)ner\ un ¥ Globaimente (UICN)
huevo por ano). Por ello reaccionan también lenta- ) Amenazada
mente a los cambios en el medio, y sus poblaciones * regionalmente
pueden disminuir dréasticamente ante éstos.
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La presencia del circulo denota
que la especie s escasa

Suelen reproducirse en colonias que pueden albergar hasta varios cientos de
miles de parejas, ubicadas en lugares inaccesibles como islas o acantilados.
Pero pasan la mayor parte de su vida en el mar, donde encuentran su alimento.

A menudo las mejores zonas de ali-
mentfacién se encuentran lejos de las
zonas de cria, por lo que muchas es-
pecies estdn adaptadas para recorrer
grandes distancias, hasta cientos o in-
cluso miles de km, para aprovisionar a
los pollos (mapa 1). Aln mds especta-
culares son los vigjes que redlizan tras
la cria, que las pueden llevar de un ex-
tremo al otro del globo. Asi ocurre con
la pardela cenicienta y ofras especies
norfenas, gue alcanzan el hemisferio
sur en inviero, mientras ofras especies
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En peligro: entre la fierra y el mar
Al alternar entre la tierra firme y el mar, se multiplican las amenazas a las que se enfrentan las aves marinas. Por ello,
se frata del grupo de aves mds amenazado en el mundo: mds de un tercio de las 346 especies conocidas estan
amenazadas a nivel global, varias de ellas al borde de la extincion.

En tierra firme En el mar

* La confaminacién es una de las més
serias amenazas para las aves maringas.
Es especialmente conspicua en el caso
de mareas negras, que a menudo cau-
san la muerte simulténea de miles de
aves, pero la confaminacion “de fon-
do” puede tener un efecto adn mayor,
si bien cuesta mds percibir sus efectos.

* La llegada de depredado-
res (como gatos y ratas) a sus
zonas de cria, facilitada por
el hombre, ha causado estra-
gos en muchas poblaciones.

* La urbanizacién y degra-
dacién de la costa reducen
los lugares disponibles para
criar,

* Nuevos usos del mar, como la ex-
plotacién edlica, pueden representar
nuevas amenazas para las aves. Y, en
definitiva, el rifmo acelerado de cam-
bio altera un medio al que las aves se
han adaptado a lo largo de milenios,
y pone en peligro a sus poblaciones
y al conjunto del ecosisterna marino.

* Las intensa iluminacion de
las costas puede desorientar
a los pollos al abandonar el
nido, y a veces también a los
adulfos, causando colisiones.
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25. Pagalo pomarino
Stercorarius pomarinus

24. Pégalo parésito
Stercorarius parasiticus

23, Pégalo grande
Stercorarius skua

26. Pégalo rabero
Stercorarius longicaudius

29. Gavién atiantico
Larus marinus

28. Gaviota sombria
Larus fuscus

27. Gaviota patiamarilia
Lorus michahells
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30. Gaviota fridéctila
Rissa tridactyla

32. Gaviota picofina
Chroicocaphalus genel
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> * 31. Gaviota de Audouin

Larus audouinil

34, Gaviota de Sabine
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33. Gaviota enana

Hydrocoloeus minutus Xema sabini v
35, Gaviota cabecinegra 36. Gaviota reidora
Larus melanocephalus / / Chroicocephalus riibundus
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37. Fumarel comdn
Chiidonias niger
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39. Charrén patinegro 40. Charrén comun
Sterna sandvicensis Sterna hirundo

42. Falaropo picogrueso
Phalaropus fulicarius
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Pescadores y aves marinas: aliados potenciales

La pesca afecta de maneras muy diversas a las aves marinas y a su entorno, representando una importante
amenaza, pero también un dliado potencial. Las inferacciones entre aves marinas y pesca son diversas:

» Las aves marinas son buenas indicadoras, y sue-
len senalar a los pescadores la localizacion de
los bancos de peces.

» Por su parte, las aves aprovechan los des-
cartes de la pesca. Estos se han converti-
do en un alimento fécil, que explicaria el
aumento de algunas poblaciones.

Pero los descarfes pueden ser un arma

de doble filo, al tratarse de un alimento

de bagja calidad, con niveles elevados de

contaminacién, que repercute finalmente
en un empobrecimiento del ecosistema.

» Por ofro lado, algunas artes de pesca pueden causar la muerte ac-
cidental de aves marinas, representando la principal amenaza para
muchas especies.

Pero las capturas accidentales pueden minimizarse aplicando diver-
sas medidas de mitigacion, a menudo sencillas, como las “lineas es-
pantapdjaros”. Perfeccionarlas y adaptarlas a cada tipo de arte y
region beneficia a las aves, pero también a los pescadores, que ven
en las capturas accidentales una fuente de molestias e incluso pérdi-
das econdémicas.

En definitiva, aves y pescadores dependen del mismo recurso, y comparten muchos problemas. Luchar para
revertir el deferioro del medio marino va en beneficio de todos.

FAME, hacia la conservacion integrada de nuestros mares

Debemos ser conscientes del creciente ldefe:(gu
nuestros mares, y fomar las medidas necesarias pa
vertir esta tendencia. Entre ellas:

de Para llevar a cabo estas medidas es esencial que los
> usuarios del mar y el gran publico estén bien informa-
dos, y que encuentren vias de didlogo y participacion.
El Proyecto Interreg FAME (Future of the Aflantic Marine
Environmenf) promueve precisamente la implicacién de
todos en la conservacion de nuestros mares.

» Crear dreas marinas profegidas g

- FAME es un proyecto de cooperacion fransnacional im-
Pulsado por BirdLife International, que fiene por objetivo

~ abordar la conservacion del medio marino en el édmbito
del Area Atlantica europea (landa, Reino Unido, Fran-
cla, Espana y Portugal), poniendo el acento en Ias aves
marinas. Puesto que la biodiversidad no entiende de
fronteras, iniciativas como esta son imprescindibles para
proteger nuestros mares.
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